
   
SABATO POMERIGGIO 3 GENNAIO 2026 

ORE 14.45 – 60 ESO A/B/C   MASCHI  

ORE 15.10 – 60 CADETTI 

ORE 15.30 – 60 CADETTE  

ORE 15.55 – 60 RAGAZZI  

ORE 16.00 - LUNGO ESO A MASCHI E FEMMINE  

ORE 16.05 – 60 RAGAZZE  

ORE 16.25 – 60 ALLIEVI  

ORE 16.45 – 60 ALLIEVE  

ORE 16.45 – LUNGO ESO   B e C MASCHI E FEMMINE 

ORE 17.00 – 60 JUNIORES M 

ORE 17.05 – 60 JUNIORES F  

ORE 17.10 – 60 ADULTI   

ORE 17.30 – 60 ADULTE 

ORE 17.50 - 60 HS ASS/PM/JR MASCHIL 

ORE 18.00 - 60 HS ALLIEVI 

ORE 18.10 - 60 HS CADETTI -  

ORE 18.25 - 60 HS ASS/PM/JR FEMMINE  

ORE 18.35 - 60HS ALLIEVE  

ORE 18.40 - 60 HS CADETTE 

ORE 19.00 - SFILATA DELLE SOCIETA’ PARTECIPANTI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   
DOMENICA MATTINA 4 GENNAIO 2026 

ORE 09.00 – LUNGO RAGAZZI 

ORE 09.00 - PESO CADETTI  

ORE 09.00 - MARCIA MASTER 3 KM  

ORE 09.30 - MARCIA ALLIEVI + CADETTI/E 3 KM  

ORE 10.00 – PESO CADETTE 

ORE 09.55 - MARCIA ASS/JR/ALL DONNE KM 3  

ORE 10.00 - LUNGO RAGAZZE  

ORE 10.15 - MARCIA RAGAZZI/E  

ORE 11.00 - PESO M50+ 

ORE 10.30 - 1500 UOMINI  

ORE 11.00 - 1500 ALLIEVI  

ORE 11.10 - 1500 FEMMINILI 

ORE 11.30 - LUNGO MASTER MASCHI  

ORE 11.30 - LUNGO JR E PM ASS. MASCHI  

ORE 11.30 - 600 CADETTI  

ORE 11.40 - 600 CADETTE  

ORE 11.50 - 600 RAGAZZI 

ORE 12.05 - 600 RAGAZZE  

DOMENICA POMERIGGIO 4 GENNAIO 2026 

ORE 15.00 – PESO ASSOLUTI - MASTER 35/45 KG 7,26   

ORE 15.00 – LUNGO JR E ADULTI F ( due pedane) 

ORE 15.00 – 400 ALLIEVI- JR- ADULTI  

ORE 15.40 - LUNGO CADETTI ( due pedane) 

ORE 15.50 - 400 ALLIEVE JR E ADULTE F  

ORE 16.00 - PESO ALLIEVI E JR M  

ORE 16.30 - ALTO ALLIEVI E ALLIEVE 

ORE 16.50-  LUNGO CADETTE (due pedane) 

ORE 17.00 - PESO ALLIEVE, JR E ADULTE F  

ORE 18.00 - TRIPLO TUTTE LE CATEGORIE 

 



   
LUNEDI’ MATTINA 5 GENNAIO 2025 

ORE 09.00 - 200  ALLIEVI  

ORE 09.00 - ALTO JUNIOR E ADULTE 

ORE 09.25 - 200 ALLIEVE  

ORE 09.40 - LUNGO ALLIEVI 

ORE 09.45 - 200 CADETTI 

ORE 10.00 - ALTO RAGAZZI E RAGAZZE 

ORE 10.10 - 200 CADETTE  

ORE 10.45 - 200 ESORDIENTI ABC MASCHI  

ORE 11.00 - 200 ESORDIENTI ABC FEMMINE  

ORE 11.00 - ALTO JR E ADULTI MASCHI (2 pedane) 

ORE 11.10 - 200 ADULTI MASCHI 

ORE 11.10 - LUNGO ALLIEVE  

ORE 11.40 - 200 ADULTI FEMMINE 

ORE 11.50 - 200 JR MASCHI  

ORE 12.05 - 200 JR FEMMINE  

ORE 12.15 - ALTO CADETTI E CADETTE  (2 pedane) 

ORE 12.20 - 800 ALLIEVI  

ORE 12.30 - 800 ALLIEVE  

ORE 12.35 - 800 JR E ADULTI UOMINI 

ORE 12.55 - 800 JR E ADULTE DONNE  

LUNEDI’ POMERIGGIO 5 GENNAIO 2026 
ORE 15.00 - 3000 - TUTTE LE CATEGORIE FEMMINILI (14+2+1) 

ORE 15.25 - 3000 -  MASCHILI (40+1+6) 3 SERIE 

ORE 16.10 -  4X200 ALLIEVI (13 - 3 SERIE - 20’) 

ORE 16.30 4X200 ALLIEVE (7 - 2 SERIE- 15’) 

ORE 16.45 4X200 ASSOLUTI E MASTER M (10+15 - 5 SERIE - 35’) 

ORE 17.20 4X200 ASSOLUTE - JR E MASTER F (6+1 - 2 SERIE - 15’) 

ORE 17.35 4X200 JUNIORES MASCHI (4 - 1 SERIE) 

ORE 17.45 4X200 CADETTI (12 - 2 SERIE - 15’) 

ORE 18.00  4X200 CADETTE (13 - 3 SERIE - 20’) 

ORE 18.20 4X200 RAGAZZI (4 - 1 SERIE) 

ORE 18.30  4X200 RAGAZZE (8 - 2 SERIE - 15’) 



   
 

 

 

 

 

 


